
短期大学部の社会人の学び直し
あなたの夢、かなえてみませんか︖

鈴鹿大学短期大学部では、現在18名の社会人学生が、人生の次のステップ
に向けて学んでいます。『食』や『こども』に関わる仕事を目指してみませんか。
「やりたい︕」「学びたい︕」そう思った時がチャンスです。あなたの夢を全力でサ
ポートします。

生活コミュニケーション学科
食物栄養学専攻 こども学専攻

食物栄養学専攻
★栄養士免許証
★栄養教諭二種免許状
★フードビジネスクリエーター証
（本学独自資格）

◎取得できる主な資格

こども学専攻
★保育士証
★幼稚園教諭二種免許状
★小学校教諭二種免許状

◎主な就職先

◎社会人学生の学びの形
20代から70代までの幅広い年齢の方々が学んでいます。自身のキャリアアップに挑戦しませんか。

・委託訓練生 ・科目等履修生 ・長期履修生
現在、三重県からの委託を
受け、栄養士養成、保育
士養成を行っています。津
高等技術学校の委託訓練
生として正規学生と一緒に
2年間学びます。詳しくは入
試広報課までお問い合わせ
ください。

科目等履修生とは、大学
に入学せずに、特定の科
目を履修する学習者のこと
です。 一般の学生と同様
に、試験に合格することで、
単位を得ることができます。

通常、短大の入学から卒業
までの履修期間は2年となっ
ていますが、事情がある場合
には、4年間を上限として在
籍できる制度です。例えば、
乳幼児の世話や家族の介
護などの理由により長期
履修制度を活用
している方がいます。

［その他］公開講座
学内授業とは別に、学外向け
に講座を実施しています。
資格や免許、単位認定には
繋がりません。

私は、栄養士になり学校給食に携わりた
くて入学を決めました。仕事を辞めて学び
直すことに迷いはありましたが、今は入学
して良かったと思います。もともと栄養に興
味があったので、深く学べることが嬉しいで
すし調理実習は大人になっても多くの気
づきがあります。授業数や課題が多くて毎
日大変ですが、同じ目標を持つクラスメイ
トと共に2年間をめいっぱい学びつくしたい
です。社会人経験はメリットです。2年間
で人生は変えられます。

栄養士になりたい
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